
Утверждаю 

Директор МБОУ «Почаевская СОШ» 

___________________Н.В. Смогарева 

 

План спортивно- массовой работы 

 

№  Содержание работы  Сроки   Ответственный   

1.  Издание приказа о назначении 

ответственного за спортивно-массовую 

работу  

сентябрь  Директор  

2.  Проведение утренней зарядки и 

подвижных игр на перемене  

ежедневно  учителя 

физкультуры  

3.  Организация работы спортивных 

кружков и секций  

До 10.09.  Коптева Н.П.  

4.  Выборы физоргов в классах и их 

инструктажи  

До 10.09.  Учителя 

физкультуры  

5.  Спортивная спартакиада школьников  Сентябрь 

май  

Касилов С.Г. 

 

6.  День Здоровья  сентябрь  Коптева Н.П.  

7.  Дискотека- акция «Я за здоровый образ 

жизни»  

октябрь  Коптева Н.П.  

8.  Первенство школы по футболу  октябрь  Касилов С.Г. 

 

9.  Соревнования по волейболу среди  

команд района  

Октябрь- 

апрель  

Касилов С.Г. 

 

10.  Первенство школы по шашкам и 

шахматам  

декабрь  Касилов С.Г. 

 

11.  Первенство школы по хоккею  январь  Касилов С.Г. 

 

12.  Соревнования по хоккею среди команд 

района  

Январь-

февраль 

Касилов С.Г. 

 

13.  Эстафета «Сильные, ловкие, смелые» февраль  Кл. руководители  

14.  Вечер, посвящённый Дню защитника  февраль  Коптева Н.П.  

15.  Соревнования по настольному теннису  февраль  Касилов С.Г. 

 

16.  Первенство школы по волейболу  февраль  Касилов С.Г. 

 

17.  Зимняя спортивная спартакиада ЗАО 

«Краснояружский бройлер»   

февраль  Касилов С.Г. 

 

18.  Соревнования по подвижным играм  март  Учителя 

физкультуры  



19.  Первенство школы по баскетболу  апрель  Касилов С.Г. 

 

20.  Соревнования по мини-футболу  апрель  Касилов С.Г. 

 

21.  Легкоатлетический кросс на приз газеты 

«Родной край»  

1 мая  Касилов С.Г. 

 

22  День   Здоровья  19 мая  Коптева Н.П.  

23.  Соревнования по футболу среди команд 

района  

июнь  Касилов С.Г. 

 

24.  Работа спортивного лагеря  июнь  Смогарева Н.В. 

25.  Летняя спортивная спартакиада ЗАО 

«Краснояружский бройлер»   

июль  Касилов С.Г. 

 

 


